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Der Irrawaddy Fluss in Myanmar, auch bekannt als Ayeyarwady, ist ein aussergewdhnlich zeitloses Gewasser. Von
den Gletschern des Himalaya Gebirges bis hin zu seiner Mindung in den Indischen Ozean zieht sich der Fluss etwa
2.200 km lang Uber das Land und ist Zeuge der grossen Geschichte Myanmars. Die Konige des mittelalterlichen
Bagans wirden das heutige Leben am Flussufer sicherlich wiedererkennen, noch immer finden sich hier die
mehrstufigen Pagoden der weitlaufigen Teakholzkldster oder die typischen Ochsenkarren als Fortbewegungsmittel.

Tag 1: Mandalay - Nwe Nyein

Tag 2: Taguang

Tag 3: Katha

Tag Vier: Naba Zugfahrt & Katha Markt
Tag 5: Der zweite Engpass und Kyun Daw
Tag 6: Hsithe

Tag 7:Mandalay

Tag 8: Mandalay
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Die Einschiffung erfolgt am Morgen in Mandalay und beginnt mit der Fahrt in Richtung Norden durch ein Delfin-
Schutzgebiet. Dann gibt es einen Vortrag Uber die Kultur und Lebensweisen in Myanmar und am frihen
Nachmittag findet eine Vorfiihrung der traditionellen Longyi-Kleidung Myanmars statt. In der kihleren Luft des
spaten Nachmittags werden wir uns auf den Weg zu dem Topferdorf Nwe Nyein machen. Hier kénnen Sie die
traditionellen Handwerkstechniken sehen, die immer noch verwendet werden, um eine breite Vielfalt an
dekorativen Gefassen herzustellen. Nachts kdnnen Sie auf einer Longyi Cocktailparty Ihre Mitreisenden besser
kennenlernen.

Am Morgen bieten wir Yoga und Meditation auf dem Sonnendeck an. Heute fahren wir durch die sanfte
Higellandschaft des Dritten Engpasses. Wahrend wir kleine Bambusdérfer und Fischersiedlungen passieren,
werden Sie feststellen, wie ruhig diese Art zu leben sein kann. Machen Sie gerne vormittags an einer
Kochvorfuhrung unseres Kochs mit und nehmen Sie nachmittags an einem Burmesisch-Sprachkurs teil. Am
spaten Nachmittag erreichen wir Taguang fur einen weiteren Ausflug, bei dem Sie das idyllische Leben am
Flussufer kennenlernen kénnen. Ausserdem besuchen wir die alten Festungen, archaologischen Statten und die
berihmten Nat- oder Geister-Schreine dieser kleinen Stadt.

Verbringen Sie einen entspannten Morgen, zum Beispiel in unserem geraumigen Spa an Bord (der die einzige
schwedischen Sauna auf dem Ayeyarwady Fluss besitzt), oder nutzen Sie unseren 8-Meter-Whirlpool, von dem Sie
bequem, im Wasser liegend, die vorbei- ziehende Landschaft beobachten kénnen, wahrend wir in Richtung
Katha fahren. Am frihen Nachmittag erreichen wir die bezaubernde Kolonialstadt Katha, eine ehemalige
Kulisse von George Orwells beriihmten Roman , Tage in Burma“. Es hat sich seitdem wenig verandert. Interessant
ist die Sammlung von Schiffsglocken der Irrawaddy Flotilla Company, die von versenkten Schiffen im Zweiten
Weltkrieg stammen. Katha ist die letzte Ruhestatte flr einen Grossteil der alten Flottille, da hier im Jahre 1942
mehr als hundert Schiffe versenkt wurden - eine Verzweiflungstat angesichts der herannahenden Japaner.

Unsere Tour flihrt Sie zu all den Orten, die im Roman erscheinen, darunter auch das ehemalige Haus von George
Orwell, und gibt Ihnen die Gelegenheit, sich wirklich vorzustellen, wie das Leben in dieser so weit entfernten Ecke
des British Empire war. Ein besonderer Vortrag wird vom Katha-Historiker Nyo Ko Naing im ehemaligen British
Commissioner House gehalten. Geniessen Sie ein Nachmittags-Picknick mit original Britischem Tee in den Garten
des British Commissioner House, bevor wir wieder zurick an Bord geht. Nach dem Abendessen heissen wir die
Shan-Stamme Willkommen, die sich in einem Dorf in der Nahe von Katha niedergelassen haben. Auf dem
Sonnendeck kénnen Sie den traditionellen Shan-Tanz mit Musik geniessen.

Am Morgen machen wir eine orientalische Zugfahrt von Katha durch den dichten Kachin-Dschungel und Teakwald
nach Naba. Geniessen Sie auf dieser malerischen Zugfahrt eine wahre Zeitreise in die alte Kolonialzeit, wahrend
wir an versteckten Dérfern im Wald vorbeifahren. Am Ende kehren wir fUr unseren Besuch des Katha Marktes
nach Katha zuriick. Dort ist es an der Zeit fir einen Einkaufsbummel auf dem bunten Markt von Katha, wo Sie lhre
burmesischen Sprachkenntnisse ausprobieren kénnen (keine Sorge, Sprachunterricht, ein Assistent und Kleingeld
werden flr den Einkauf zur Verfigung gestellt).

Am Nachmittag kdnnen Sie sich auf dem Sonnendeck entspannen, wahrend wir weiter flussaufwarts nach Shwe
Gu fahren. Der Nachmittagstee wird an der Bar serviert, danach halt unser Guide einen Vortrag Uber die
Geschichte Myanmars und das aktuelle Zeitgeschehen.

Gegen Abend, wenn die burmesische Sonne alles in ein goldenes Licht taucht, findet in der Kipling’s Bar eine
besondere Veranstaltung statt. Kleiden Sie sich elegant flir unseren British Club, bei dem die Herren Zigarren
paffen und die Damen an leckeren Gin Tonics nippen, wahrend wir ,Ein Hoch auf die Vergangenheit”
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aussprechen. Erzahlen Sie sich Geschichten aus den alten britisch- burmesischen Tagen und hdéren Sie
dabei Musik und Gedichte einer langst vergangenen Zeit an. Es ist der perfekte Zeitpunkt, um sich in
der Zeit zu verlieren. Nehmen Sie nach dem Abendessen an einer Filmvorfliihrung unter dem
Sternenhimmel auf dem Sonnendeck teil.

Am frihen Morgen sollten Sie sich auf dem Sonnendeck bereithalten, wenn wir zum ersten Mal durch den
beeindruckenden Zweiten Engpass fahren. Je nach Starke der Strémung wird dies ungefahr zwei Stunden dauern.
Geniessen Sie dann lhr Frihstlck auf dem Sonnendeck, wahrend wir durch den dramatischen Zweiten Engpass
gleiten. Auf der anderen Seite drehen wir an der Sinkan-Briicke um und beginnen unsere Riickreise, wo wir uns
wieder in die nun sehr schnell fliessenden Gewasser des Engpasses stiirzen. Das andere Ende kann jetzt in nur 25
Minuten erreicht werden!

Wir fahren weiter, mit einem Stopp an der Insel Kyun Daw, auf der wir unzahlige kleine Pagoden, lokale Dérfer
und Flussnomaden besuchen, die am Ufer des Ayeyarwady leben. Danach kehren wir fur das Mittagessen zum
Schiff zurtick und setzen unsere Reise entlang des Ayeyarwady in Richtung Studen fort. Nach dem Abendessen
kénnen Sie sich von unserer Crew unterhalten lassen, die eine faszinierende Begabung fir den traditionellen Tanz
Myanmars hat.

Am Morgen bieten wir Yoga und Meditation auf dem Sonnendeck an. Diejenigen, die sich etwas geistige
Stimulation winschen, kénnen vor dem Mittagessen an einem Vortrag Uber ,Religion in Myanmar’ und an einem
weiteren Burmesisch-Sprachkurs teilnehmen. Anschliessend findet eine Vorfiihrung der traditionellen
burmesischen Zigarre und des Kauens der Betelnlssen statt. Das Probieren ist optional!

Am frihen Nachmittag erreichen wir das malerische Fischerdorf Hsithe. Das Dorf ist die Heimat von Fischern, die
beim Fischen Rlck- sicht auf den vom Aussterben bedrohten Irrawaddy-Delfin nehmen. Das Dorf ist eine
Gemeinschaft, die sich auf der Grundlage von Tourismus entwickelnt hat und mithilfe der Unterstitzung des
Darwin Initiative Projektes und des Harrison Institute. Wir nehmen Sie mit auf einen Rundgang durch das Dorf,
schauen uns deren lokale, landwirtschaftliche Erzeugnisse an und zeigen lhnen, wie man ein traditionelles
Fischernetz auswirft. Der Nachmittagstee wird im Besucherzentrum des Dorfes serviert, begleitet von einem
Vortrag Uber den Fluss, die Tierwelt und die Bewohner dieser Gegend. Fir das Abendessen kehren wir auf das
Boot zurlick. Danach kdnnen Sie gemeinsam mit den freundlichen Dorfbewohnern von Hsithe unserem
Freiluftkino im Dorf einen Besuch abstatten.

Heute haben Sie nochmals die Gelegenheit, sich einfach zu entspannen und die luxuriésen Einrichtungen an Bord
sowie die vorbeiziehende Landschaft zu geniessen, wahrend wir in Richtung Mandalay fahren. Halten Sie sich auf
dem Sonnendeck bereit, wenn wir an Mingun vorbeikommen, der monumentalen und unvollendeten Stupa, einem
Vorzeigeprojekt von Kénig Bodawpaya. Er wurde nie fertiggestellt, weil ein Astrologe damals vorraussagte: Sobald
der Tempel fertiggestellt ist, wird der Kdnig sterben.

Am spaten Nachmittag erreichen wir Mandalay, genau rechtzeitig fur den Besuch von Amarapura, das fur
seine traditionelle Seidenweberei und das Giessen von Silber und Bronze bekannt ist, und um den
Sonnenuntergang an der berihmten ,U-Bein-Briicke” zu sehen, die Iangste Teakholzbriicke in Myanmar.

Nach unserem Abschiedsessen an Bord kénnen Sie das Unterhaltungsprogramm fir diesen Abend geniessen: Eine
Ramayana-Show, eine legendare, geschichtstrachtige Auffiihrung, begleitet von traditionellen Musikinstrumenten.

Verabschieden Sie sich von der Crew, denn Sie checken nach dem Frihstick aus.
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Die angegebenen Zeiten sind nur Richtwerte. Auch wenn wir beabsichtigen, die oben beschriebene
Route zu fahren, kénnen wir nicht fiir kurzfristige Anderungen des Programms verantwortlich
gemacht werden, die aufgrund von Wetterbedingungen, Anderungen des Fahrplans oder anderen
betrieblichen Faktoren erforderlich sind.
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Hinweis: Preise pro Person

Referenz-Weblink:
https://www.zugreisen.ch/de/reise/impressive-gorges-kreuzfahrt-von-mandalay-katha-mandalay?vehicleType=train&vehicleU
rl=zuege
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