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Schiffsreise | Asien | Kambodscha, Laos

Laos und Kambodscha fur Geniesser

17-tagige Schiffsreise durch Laos und Kambodscha mit 6-tagiger Mekong-Flusskreuzfahrt ab Luang Prabang bis
Vientiane
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Erleben Sie die Hohepunkte der Lander Laos und Kambodscha auf dieser einzigartigen Reise. Geniessen Sie einen
Spaziergang durch die UNESCO-Welterbe-Stadt Luang Prabang und lassen Sie sich auf unseren Boutique-Schiffen
durch die einzigartige Landschaft am Mekong auf der Strecke nach Vientiane bezaubern. Im urspriinglichen Siden
des Landes sehen Sie die Ruinen eines der altesten Khmer-Tempel, Wat Phou, und die mystische Region der 4.000
Inseln. Den beeindruckenden Abschluss Ihrer Reise bilden die Tempelanlagen um Siem Reap mit dem grdssten
Sakralbau der Welt, Angkor Wat, der letzten Hauptstadt des Khmer-Reichs, Angkor Thom, und dem Gberwachsenen
Tempel Ta Prohm.

1. Tag Flug nach Asien

2. Tag Ankunft in Luang Prabang
3. Tag Pak.Ou-Héhlen

4. Tag Willkommen an Bord

5.Tag Kuang Si-Wassefalle

6. Tag Laotische Ruhe

7. Tag Entspannung an Bord

8. Tag Pak Lai

9. Tag Ankunft in Vientiane

10. Tag Sud-Laos

11. Tag 4.000 Inseln

12. Tag Freizeit oder Tagesausflug in das Bolaven-Plateau
13. Tag Ankunft in Siem Reap

14. Tag Angkor Wat

15. Tag Auf Pionierpfaden

16. Tag Abschied von Kambodscha

17. Tag Ankunft in Deutschland
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Heute ist es endlich so weit! Mit einem Zwischenstopp geht es in Richtung Laos.

Nach einer Verschnaufpause erkunden Sie heute die Perle Asiens. Eine Orientierungstour gibt Ihnen einen Einblick
in die Geschichte und Kultur der UNESCO-Welterbe- Stadt. Bummeln Sie tber den allabendlichen Markt der
Bergvdlker in der Innenstadt Luang Prabangs, bevor Sie zum Abendessen bei einer laotischen Familie eingeladen
sind. Dabei erhalten Sie einen Einblick in das Alltagsleben der Einheimischen und in die laotische Kiiche. Wer
maochte, darf gerne selbst seine Kochkilinste einbringen. (A)

Am frihen Morgen haben Sie Gelegenheit, die orange gekleideten Ménche bei ihrem morgendlichen AImosengang
zu beobachten. Eine kleine Erklarung zeigt lhnen, wie Sie wirdevoll Teil dieser buddhistischen Tradition werden. Im
Anschluss an das Frihstlck geht es an Bord eines privaten Longtail-Boots auf Fahrt zu den Pak Ou-Hdéhlen, wo
Glaubige im Laufe der Jahrhunderte Tausende Buddha-Statuen spendeten. Am Nachmittag haben Sie die einmalige
Gelegenheit, sich den vom Aussterben bedrohten asiatischen Elefanten auf einzigartige Art und Weise zu nahern.
(FM)

Der Vormittag steht Ihnen zur freien Verfligung. Am Nachmittag werden Sie an Bord lhres komfortablen Boutique-
Schiffs, der Mekong Sun, begrisst. Anschliessend machen Sie es sich in Ihrer Kabine bequem. Geniessen Sie die
geraumigen Decks, den Bar- und Restaurant-Bereich an Bord und das Willkommens-Dinner am Abend. Es erwartet
Sie eine feine Auswahl an asiatischen und europaischen Speisen. (FA)

Heute unternehmen Sie eine Exkursion zu den Kuang Si-Wasserfallen, den eindrucksvollsten Wasserfallen in Laos.
Ihre Schiffsreise geht stidwarts. Es erwarten Sie grin bewachsene Uferhiigel und kilometerlange Stromschnellen im
Wechsel mit ruhigeren Abschnitten. Unterwegs besuchen Sie eine fast vergessene Buddha-Grotte, unternehmen
kleinere Wanderungen und entdecken mit lhrem Reiseleiter unberthrte Fleckchen Erde. In der Nacht liegt Ihr Schiff
an einer wunderschénen Sandbank vor Anker, umgeben von nichts als unberthr-ter Natur. (FMA)

Sie passieren per Schleuse heute eines der gréssten Bauprojekte in Laos, den imposanten Staudamm bei Xayaburi.
Entspannen Sie auf dem Sonnendeck oder lauschen Sie den kurzweiligen Bordvortragen. Auf unterhaltsame Weise
erfahren Sie Details zur Geschichte von Laos und seiner Bevdlkerung. Vielleicht méchten Sie ja auch an einer
Teeverkostung an Bord teilnehmen? Abends ankert lhr Flusskreuzfahrtschiff an einer Sandbank oder am Ufer.
(FMA)

Ihr Schiff schlangelt sich weiter stidwarts. Es erwarten Sie grin bewachsene Hlgel und kilometerlange
Stromschnellen im Wechsel mit ruhigeren Abschnitten. Am Ufer tauchen immer wieder Bergreisfelder und
Bananenplantagen zwischen einzelnen Teakholz-Bestanden auf. Erfreuen Sie sich an den Panoramen in dieser
unerschlossenen Region und beobachten Sie die einheimischen Fischer und das Alltagsleben der Dorfbewohner am
Ufer. (FMA)

Flussaufwarts stossen Sie auf die kleine Flussgemeinschaft der Pak Lai, bekannt fUr den einstigen Besitz vieler
kolonialer Bauten. In der unberthrten naturlichen Landschaft kénnen Sie vereinzelt kleine Dérfer und Viehherden
entdecken. Geniessen Sie derweil den Service an Bord: exklusiv und leger. Sie teilen das Boot mit nicht mehr als
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27 Mitreisenden. Heute Nacht logieren Sie an Bord lhres Boutique-Schiffes. (FMA)

Heute erreichen Sie Vientiane, die Hauptstadt von Laos. Hier heisst es Abschied nehmen von Ihrer laotischen Crew.
Nachdem Sie sich in lhrem zentral gelegenen Hotel eingerichtet haben, geht es zu einem Ausflug in den Buddha-
Park, auch als Xieng Khuan bekannt. Dieser Park umfasst mehr als 200 buddhistische und hinduistische Statuen,
die auf bizarre Weise bezaubern. Am Abend haben Sie Gelegenheit, die laotische Kliche auf den Markten der Stadt
besser kennenzulernen. (FMA)

Heute fliegen Sie zunachst nach Pakse und reisen anschliessend in einem langen Flussboot durch leichte
Stromschnellen und voritber an Sandbanken nach Champasak. Erleben Sie zum Sonnenuntergang den magischen
Tempel Wat Phou in romantischem Licht. Der Tempel, der heute zum UNESCO-Weltkulturerbe zahlt, stammt aus
dem 10. Jh. und war einst das wirtschaftli-che und politische Zentrum der Region. (FMA)

Ein Transfer und eine kurze Bootsfahrt bringen Sie mitten ins Herz der 4.000 Inseln im Stden von Laos. Hier, an der
Grenze zu Kambodscha, ist der Mekong-Fluss Uber 14 km breit und Tausende von Inseln pragen die tropische
Flusslandschaft. An den Khon-Fallen, den wasserreichsten Fallen Slidostasiens, tberschreitet der Mekong die
Grenze nach Kambodscha. (FMA)

Heute steht Ihnen der Tag zur freien Verfigung. Auf Wunsch nehmen Sie an einem Ausflug zum Bolaven- Plateau
teil, einst Sommerfrische der franzésischen Kolonialherren. Hier, auf gut 1.000 m Uber dem Meeresspiegel, finden
sich zahlreiche Plantagen, es ist das grosste Kaffee-Anbaugebiet in Laos. Das Bolaven- Plateau ist auch die Heimat
mehrerer Bergstamme. (F)

Heute fliegen Sie weiter nach Kambodscha. Die kleine Stadt Siem Reap ist in den nachsten Tagen lhr
Ausgangspunkt, um den weltberihmten Angkor-Park mit mehr als 100 Tempeln aus dem 9. bis 13. Jh. zu erkunden.
Am Abend sind Sie zu Gast bei Phare Ponleu Selpak, einer Schule fur Musik, visuelle und darstellende Kiinste.
Dieses Projekt ist eine Erfolgsgeschichte und zeigt, wie humanitare Hilfe Lebensfreude, Warme und Kreativitat
schaffen kann. Den Besuch einer Zirkusvorfiihrung sollten Sie auf keinen Fall verpassen. (FA)

Neben Angkor Wat, der gréssten Tempelanlage in Kambodscha, besuchen Sie auch Angkor Thom und Ta Prohm.
Der Tempel Ta Prohm ist einzigartig, da er weitgehend so belassen wurde, wie man ihn vorfand: Viele Teile des
Tempels sind zerbrdckelt und von Dschungelbdumen und Kletterpflanzen Gberwuchert. Geniessen Sie zur Starkung
ein Picknick inmitten der Tempelanlage. (F, Picknick)

Heute unternehmen Sie einen Ausflug nach Phnom Kulen, dem Ort der Ernennung des ersten Khmer-Gottkdnigs im
9. Jh. Hier sind Sie Entdecker einer bisher kaum restaurierten Anlage, die erst seit Kurzem zuganglich ist. Der
Banteay Srei-Tempel (auch Zitadelle der Frauen genannt) weist die schénsten Reliefs von ganz Angkor auf. Zum
Abschieds-Dinner lassen Sie sich von Apsara-Tanzerinnen verzaubern. (FA)

Transfer zum Flughafen und Rickflug nach Deutschland. (F)
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Termine & Preise auf Anfrage.

Flige ab ZRH CHF 390
Aufpreis fir Fllige von/zu anderen deutschen Flughafen CHF 305
Aufpreis flr Flige in der Business Class (ab) CHF 3'575
Aufpreis An-/Abreise per Bahn nach/von Frankfurt (ab) CHF 95

Wunsch-Ausflug Bolaven-Plateau inkl. Mittagessen (ab 2 Gasten) CHF 150

Hinweis: Preise pro Person

Referenz-Weblink:
https://www.zugreisen.ch/de/reise/laos-und-kambodscha-fuer-geniesser-2020
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